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INNLEDNING

Pa oppdrag fra Ryfylke Friluftsrad har Ecofact beadet forslag til skjagtselsplan for Litle
Teistholmen i Sandnes kommune, Rogaland. Det etefigsmed skjgtsel som ivaretar
holmens naturverdier og eventuelle kulturverdienmsdig som det tas sikte pa okt
opplevelsesverdi og forbedret tilrettelegging faluftsliv. Pa oppstartsmatet hos Ryfylke
Friluftsr&d deltok Adne Anensen fra Friluftsrddet Solbjerg E. Torvik fra Ecofact. |

tillegg til de to nevnte var arkeolog Rune Ids@eHrcofact med pa befaring.

LOKALISERING AV PLANOMRADET

Litle Teistholmen ligger lengst nord i Sandnes kammi innlgpet til Hagsfjorden (figur
2.1). Sammen med Hundvag, Langgy, Vassgy, Hellésdygy og Tingholmen samt noen
mindre holmer danner Litle Teistholmen et belte @yer utenfor Stavanger mot
Hggsfjorden. Litle Teistholmen er en liten holme2®daa.
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Figur 2.1. Litle Teistholmen ligger lengst norddr8@ines kommune V-NV for Tingholmen.

DATAGRUNNLAG

Det bleavholdt et oppstartsmgte hos Ryfylke FriluftsradimgjEnnomgang av situasjonen
pa Tingholmen og Litle Teistholmen. Datagrunnlagggger i hovedsak pa informasjon
gitt p& oppstartsmgte og eget feltarbeid gjennontBr juni 2014. Adne Anensen fra
Ryfylke Friluftsrad deltok pa befaringen.
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4. BESKRIVELSE AV OMRADET

4.1 Berggrunn og lgsmasser

Berggrunnen i omradet bestar av diorittisk til giigsk gneis og migmatittNGU). Dette
er harde, fattige bergarter som forvitrer lite ag e forholdsvis naeringsfattig og surt
jordsmonn som normalt ikke gir grobunn for mer lkaseende plantearter.
Lasmassedekket er fgrt opp som bart fiell (NGU}, \desi omrader som i hovedsak
mangler lgsmasser. Det tynne jordsmonnet som fipaesya bestar derfor av forholdsvis
tynn torv lokalisert i forsenkninger. Ellers er adeye bart fiell som stikker opp i dagen, og
randsonen mot sjgen er rundt hele gya dominerakwensvaberg.

Skogboniteten er vurdert til uproduktiv skog (Skog landskap). Skogen er stort sett
furudominert, men med innslag av lauvtreer og ghdderen pa treerne er beregnet til 65-
70 ar (Skog og landskap).

4.2 Klima, topografi og landskap

Omradet ligger boreonemoral vegetasjonssamgiklart oseanisk seksjdiBn-02) (Moen
1998). Normal arsnedbgr for normalperioden 197102@fyer pa 1500-2000 mm, mens
normal arstemperatur i lufta er 6-8 °C (Se Norge).

Holmen er lav, men smakupert med hgyeste punk#padh. Litle Teistholmen har ei stor
vik som gar inn fra nordvest med fin sand-/grusstréfigur 4.1). Langs sjgen er det mest
nakent berg med varierende bredde som ofte géarrimdti sjgen. Spesielt bratt er det pa
s@arsiden og pa nordsiden. Adkomst til strandligjelikevel fullt mulig mange steder. Mot
nordgst er det en liten steinstrand. Opprinnelig det ingen treer pa Tingholmen, slik
ortofoto fra 1937 viser (figur 4.1). Dette sammélefaned beregnet alder pa traerne.

Figur 4.1. Ortofoto av Litle Teistholmen fra 2014 937 (Kilde: Norge i bilder).

Litle Teistholmen ligger i landskapsregion 21 "Ytfgpordbygder pa Vestlandet”
(Puschmann 2005), og strekker seg fra Ryfylkebagteng nord til Romsdalsfjorden.
Regionen omfatter omradene mellom ytterkyst ogandsfjorder, og karakteriseres i stor
grad av mosaikker med bart fjell som stikker fraetiérs vegetasjonskledde landskap.
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4.3 Friluftsomrader

Litle Teistholmen ble statlig sikret som friluftsoade av Miljgdirektoratet i 2009
(Naturbase). Holmen eies av Sandnes kommune, nifegsdav Ryfylke Friluftsrad.

4.4 Naturtyper, vegetasjon og flora

Det er ingen viktige naturtyper avgrenset i Natsgbag ingen registrerte rgdlistearter i
Artskart pa Litle Teistholmen. Det foreligger hellmgen andre artsregistreringer fra
holmen (Artskart, Temakart Rogaland). | den eldeesppnen av Naturbase & det inne et
omrade pa nordgstsiden av Litle Teistholmen sondédiadnksjon for storskarv, omradet

ble ogsa brukt av siland og aerfugl. Dette er garileegistreringer som er tatt ut av den

nyeste versjonen av Naturbase (februar 2015). [Rakke registrert ragdlistede arter eller

viktige naturtyper under befaring i 2014.

Opprinnelig var Litle Teistholmen trelgs og med tkysghei over det meste. | apne

omrader og ut mot strandbergene vokser det forgsalt med rasslyng, mens det innover
i skogen blir gradvis mindre av arten. Kreklingfelgeart i tarre omrader, og klokkelyng

der det er noe fuktigere. Einer vokser spredt genén, og bidrar sammen med traerne til
stort gjengroingspreg.

Vegetasjonen pa Litle Teistholmen bestar i dagri gtad av grunnlendt, tarr furuskog og
blandingsskog og tilhgrer vegetasjonstyp&mausskog/Grunnlendesko@A6) hos
Fremstad (1997) (figur 4.2). | busksjiktet er ditdyis, og seerlig ut mot svabergene, en
del einer som i tillegg til skogen, gir et tydeligengroingspreg. Feltsjiktet er lyng- og
grasdominert med vanlige arter som rgsslyng, kngklblabeer, tyttebaer, smyle, gulaks,
radkvein og blatopp.

Mye av den eldre rgsslyngen var dgd og det kant alanet forklares med to klimatisk

krevende vintre. | 2012/13 var det en sveert lanfrdstperiode, mens det i 2013/14 var
lange tarketgrkeperioder samtidig som det var svege vind. Dette virker sveert

uttarrende seerlig pa bartreer og andre planter rirgdrgranne blad slik som ragsslyng.
Sommeren 2014 var i tillegg sveert varm og tarr atilallerede svekkede individer eller
plantedeler, gjerne ikke klarte seg. Det er likeyad gjenvekst/fornying av rgsslyngen fra
overlevende rotsystem og smaplanter.

Figur 4.2. Parti fra knausskogen hvor den bestamaest furu (t.v.) og et omrade med grantraer (t.h.).
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Det ble registrert et fint eksemplar av arten r@egihaom er en krysning mellom rogn og
asal (figur 4.3). Denne arten er ikke rgdliste¢redipesielt sjelden, men den er heller ikke
veldig vanlig. Den er ikke en gjengroingsart ognelgeerene er god mat for fugl.

|18 SRS

Figur 4.3. Rognasal pa Litle Teistholmen.

Rundt det meste av holmen finnes apne strandbedgvegetasjon av lite kravfulle arter
(figur 4.1). Denne vegetasjonstypen tilhgi®irandberg, fattig utformingXla) hos
Fremstad (1997) o8trandberg NiN (Naturtyper i Norge, Artsdatabanken). Vasdigrter

pa strandbergene er kystbergknapp, dvergsmyleydsinaelle, smasmelle, strandnellik,
strandkjempe, tiriltunge, sisselrot, smyle, sausgsi, gulaks og bleerenavlelav. Omradene
tilfredsstiller ikke krav til verdsetting som viktnaturtype i henhold til gjeldende Handbok
13 (DN 2006). | forslag til nye faktaark for Handbd3 i 2014 er ikke strandberg skilt ut
som egen viktig naturtype (Miljgdirektoratet 2014).

Rester etter det gamle kulturlandskapet er smaesreeed overflatedyrka mark som i de
seinere ar har blitt klippet med plenklipper avWFtsradet (figur 4.4). Det star flere traer i
utkantene av dette omradet, bade furutreer, noere gjantreer og lauvtreer. Dette
plenomradet er relativt artsfattig, men inneholtieevel noen arter som viser at det
tidligere har veert ugjedsla naturbeitemark elléttemark. Slike arter er smalkjempe,
kystmaure, gulaks og finnskjegg. Andre vanlige rarte tepperot, blabaer, smyle,
radsvingel, engrapp, engsyre og ned mot strandedigasemure. Kvaliteten er likevel
ikke slik at det avgrenses som viktig naturtypeluFsradet har satt ut 2 villsauer som
beiter pa holmen hele aret.



Skjgtselsplan for Litle Teistholmen i Sandnes kommune, Rogaland Ecofact rapport 448

| overgangen mellom stranda innerst i vika og pteree det plantet furu som na er store
og hgye. Traerne er sannsynligvis plantet som léipog for & binde sanden pa stranda.

Det finnes to viker med naturtyp@&tein-, grus- og sandstrar{®04) (etter forslag til nye
faktaark for Handbok 13, v/ Oddvar Pedersen, 105842 Ingen blir likevel avgrenset som
viktige naturtyper pa grunnlag av de nye kriteridrakalitetene nar ikke opptil verdsetting
med hensyn pa radlistearter og substratvariasjon.

4.5 Fremmede arter

Fremmede arter er arter som ikke hgrer naturligNibrge. Noen av disse er vurdert med
tanke pa om de utgjar en gkologisk risiko for stgdearter og naturtyper. 217 av de
vurderte artene ble funnet & utgjdrey (HI) eller svaert hgy(SE) gkologisk risiko, og
kvalifiserte derfor til en plass pa Norsk svartgi§Gederaas m.fl. 2012). Disse artene er
ikke gnsket i norsk natur. Forekomst av svartediseme rynkerose og mispel er kartfestet

pa figur 4.4.

= 9815
s

98115 ®
. "‘n_\ Litle Teistholmen
Rynkerose.,

98715

Litle Teistholmen

(]
Mispel /
- Gyvel s

Figur 4.4. Forekomster av de fremmede artene ryodeog mispel pa Litle Teistholmen.
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RynkeroseRosa rugosa(illustrasjonsfoto til hgyre)
finnes med ett eksemplarer pa Litle Teistholmeguifi
4.9). Rynkerose star i kategori sveert hgy risike) (8
Norsk svarteliste (Gederaas m.fl. 2012). Arten

glinsende, grgnne blad med tydelige og nedsenf
nerver som gir det rynkete uttrykket. Blomstene
store, rosa kronblad og gule stgvbeerere. Frukten
rede nyper. Den kan danne omfattende bestande
hjelp av krypende jordstengler og spredningspodeis
er derfor stort. Arten spres med frg fra hagermggy *
(parker, veier, rundt naeringsbygg m.m.), men is$tg
grad likevel med havstrammer som frakter deler laxdd- og rotsystemet over lange
avstander, ofte ut til ubebodde holmer og skjeed@Bzas m.fl. 2012).

T

e 3 o T = D 9 / e

Figur 4.5. Rynkerose er en dekorativ busk, menveéess ogsa en fremmed art i norsk natur med svagyt h
(SE) gkologisk risiko. Litle Teistholmen har erefamst av arten pa det vestlige neset.

Mispel Cotoneaster sg{sannsynligvis i kategori sveert stor risiko, éwg risiko). To arter
av mispel ble registrert pa sarsiden av Litle Teikhen (figur 4.6). Sannsynligvis er den
ene sprikemispel, mens den andre tilhgrer kryprvispaplekset. De fleste Cotoneaster-
arter, deriblant disse to, har aseksuell fraforngeriog ett enkelt individ kan raskt gi
opphav til en hel bestand (Gederaas m.fl. 2012)ktEne er saftige baerepler som er
ettertraktet av fugl og spres med dem. Krypmispeineasiv pa grunnlendt mark, pa
bergknauser og i sprekker i bergvegger, i kantkmgitlysapen skog, seerlig pa kalkgrunn.
Tilsvarende invaderer sprikemispel en lang reklagskper, skogkanter og kratt, og kratt
neer kysten og pa grunnlendt mark. Begge artenedtansial til & endre sammensetningen
av busksjiktet i krattvegetasjonen, danne et nygkbjikt i skogtyper som ikke har et
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naturlig busksjikt, og kan forstyrre balansen nmmllbusker med saftige frukter og de
fuglene som utnytter og sprer disse (Gederaas 20112).

Figur 4.6. To arter smabladet mispel pa sgrsidetiéle Teistholmen.

SitkagranPicea sitchensigsveert stor risiko) forekommer spredt over heleriem, med
bade store og sma traer (figur 4.7, t.v.). Grana deestikkende nalene, og skratt, opprette
greinene har stort spredningspotensial nar dearfir lder. Seerlig i apne omrader med
kystlynghei og pa strandbergene kan spredningdrebjdelig og stedegen vegetasjon blir
utkonkurrert (figur 4.7, t.h.). De store treernejatgpgsa en risiko fordi jordsmonnet er sa
tynt at det skal lite til for at treerne kan veltedven storm. Et rotvelt kan fgre til store
gdeleggelser. Forekomster av sitkagran er ikkddstet da det er betydelig mengder av
bade store og mindre traer spredt over gya. Mangguperer store mengder kongler.

Figur 4.7. Sitkagran med opprette greiner (t.v)d&lg spredning av sitkagran pa Litle Teistholmeh.).

Buskfuru Pinus mugo(sveert stor risiko) finnes i begrensede mengdéssédhar stor
spredningsevne fra frg og danner ofte ugjennomélemgkog der de far spre seg uhindret.
Buskfuruskog er derfor ogsa lite publikumsvennkggi et friluftsomrade.

Gyvel Cytisus scopariuniar vaert regnet som innfart art, men opplysnirgéer pa at
arten har kommet spontant og den regnes na soregstedArtsdatabanken.no, Gederaas
m.fl. 2012). Sveert mange av gyvelforekomstene lavel spredt fra hageplanter og
forekomstene kan stedvis true annen naturlig vegetaDen er ikke gnsket i kystlynghei
og pa strender da den har sveert stor spredningsesddrabelgene som slynger ut freene

7
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i tort veer. Pa Litle Teistholmen ble det funnetmema eksemplarer av arten pa sgrsiden
av holmen (figur 4.8).

o o \

Figur 4.8. Gyvel pé Litle Teistholmen (t.v.). Ilitasjonsfoto av blomstrende gyvel og frabelger.(@mt.h.).

i

4.6 Kulturminner

4.6.1 Registreringsstatus

Pr. i dag er det ingen registrerte automatisk fieetalturminner pa Litle Teistholmen. Det
er sa vidt kjent heller ikke gjort noen funn av saller her (Universitetsmuseenes
arkeologiske gjenstandssamlinger).

Det er heller ingen registrerte SEFRAK-objektel fife Teistholmen.

4.6.2 Potensialvurdering

Store deler av holmen ble befart av arkeolog Rdseé den 18.6.14. Det ble ikke pavist
noen sikre eller antatt automatisk fredete kultmmer. To tufter og to batopptrekksplasser
var det eneste som ble registrert, i tillegg fineesbatopptrekksplass pa vestsiden av
holmen (figur 4.9). Det er lite trolig at det emsige automatisk fredete kulturminner som
gravminner etc. her, da disse trolig ville blitvjsi under befaringen. Stedvis tett skog gjar
imidlertid omradet mindre oversiktlig, og det tasfdr et visst forbehold. Teistholmen er
ikke seerlig stor, og det vurderes ikke som sanmgytldet har veert seerlig langvarig fast
bosetning eller stor kontinuitet i eventuell bosagnher, verken i forhistorisk tid,
middelalder eller nyere tid.

Registreringer andre steder viser at det har vpphald/bosetning pa de fleste sma, store
og mellomstore gyer i fjordbassenget i eldre stdarada folk livneeret seg ved jakt, fangst
og sanking. Det er derfor et visst potensial fairstlderlokaliteter her. Dette er en
kulturminnetype som ikke er synlig over markflateaned mindre de kan knyttes til
naturlige formasjoner som huler og hellerutspring.
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Figur 4.9. Kulturminner pa Litle Teistholmen, afta nyere tid.

4.6.3 Tufter

Det er to tufter pa Litle Teistholmen, begge ligged den lille grasmarka rett s@ar for vika.
Den vestligste tufta (figur 4.10) er lite markemied bare noen fa synlige og delvis
overgrodde steiner. Denne tufta ligger helt inatil liten treklynge med blandingsskog.
Den gstligste tufta (figur 4.11) ligger pa motsadle av grasmarka, inn mot en bergrygg.
Denne tufta bestar av store steiner, og er letigyBentralt i tufta har friluftslivsutavere
etablert en steinsatt balplass.
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Figur 4.10. Den vestligste av de to tuftene p&lTteistholmen.

SR R A e a et
Figur 4.11. Den gstligste av tuftene.
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4.6.4 Tidligere kjent bosetning

Thorchild Jacobsen og Malene Aadnesdatter boddstigaTeisholmen fra ca. 1760 til
1790-arene (Vaagen, 1983). De hadde sannsynligitieri egen, personlig festeavtale og
Litle Teistholmen var trolig en husmannsplass urmaestarre gard pa fastlandet. Det er all
grunn til & tro at familien hadde noen egne fapf/mwya og dyrket litt til eget underhold.
Pa sine eldre dager de flyttet fra Teisholmentl&ik inne pa fastlandet (se kart i figur
4.9). Ekteparet var sveert fattige og husene frahicémen ble revet og satt opp igjen i
Stalsvik hvor det star den dag i dag (figur 4.12).

©.AC 1ense ;
Figur 4.12. Husene fra Litle Teisholmen star i d&}alsvik pa fastlandet rett sar for Teistholmen.

4.6.5 Batopptrekk

Det finnes tre batopptrekksplasser pa Litle Teistlem. To ligger inne i vika ved
eksisterende brygge (figur 4.13 og 4.14) og erelidige innenfor en bitte liten holme pa
gstsiden av Teistholmen (figur 4.15). Alle er geyltlige, ryddet for stein og kantsatt med
starre steinrekker.

11
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Figur 4.14. Batopptrekk pa vestsiden av Litle Teignen.

g T
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Figur 4.15. Batopptrekk pa gstsiden av Litle Teibtien.

4.7 Friluftsomrade

Litle Teistholmen er statlig sikret som friluftsoawle (Naturbase), men er ikke avgrenset
som regionalt friluftsomrade i Fylkesdelplan faiftsliv, idrett, naturvern og kulturvern
(FINK, Rogaland Fylkeskommune 2005) (figur 4.16j}ld_Teistholmen ligger i et farvann
med flere gyer og holmer, naer fastlandet utenftari&g. Det er boligbebyggelse, mye
hyttebebyggelse og mange friluftsinteresser genekéhnge av gyene og holmene i
neerheten, bade i Sandnes kommune og Stavanger kwemewenten statlig sikret
friluftsomrade, FINK-omrade eller begge deler. Tinbmen som det er skrevet en
skjatselsplan for tidligere, er en av disse gydievik og Idsge 2015).
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F|gur 4.16. Bade Litle Teistholmen og Tlngholmemj(prlkk) er statlig sikret frlluftsomrader (blarskeur).

Lilla skravur angir regionale friluftsomrader (FINKKilde: Naturbase og Temakart Rogaland (FINK 2005

Pa Litle Teistholmen er det tilrettelagt med bryggellplass, bord og benker, toalett og
renovasjon. Det er i 2013/14 bygget en adkomstireifra stranda til toalettet (figur 4.17).
Holmen har gode bademuligheter og fiskemulighatiisauene bidrar til & gi holmen liv

og opplevelsesverdi. Den ene av sauene skal vadhe oy sky folk, mens den andre er

mer tam.

Flere andre friluftsomrader i naerheten bidrarttilet er mange steder a besgke. Slik blir
omradet som helhet et attraktivt friluftsomradeatdruken spres pa flere steder slik at

slitasjen ikke blir for stor.
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Figur 4.17. Litle Teistholmen har god tilretteleggifor friluftsliv.
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5. ANBEFALTE SKJ@TSELSTILAK

5.1 Hovedmal for skjgtselsarbeidet

Hovedmaletfor skjatselsplanen er a anbefale tiltak som iear@yas naturverdier og

eventuelle kulturminner, og samtidig bidrar til aigplevelsesverdi og friluftsliv. Det ble

ikke avdekket spesielt viktige biologiske verdier [ptle Teistholmen. Hovedmalet med

skjgtselsarbeidet vil derfor vaere a tilbakefgreedelv holmen til den opprinnelige

naturtypen kystlynghei, samt & fierne fremmeder adg spesielt store sitkagrantreer. For
friluftslivet bar ogsa skogen tynnes eller fierrsik at holmen blir mer lysapen og

tilgjengelig med fine og lett tilgjengelige utsyrmy turomrader.

5.2 Skjgtsel i forhold til naturmilja

5.2.1 Generelt

Ved hogst og rydding ber temmer, ved og hogstavfalines fra ryddede omrader
fortlgpende. Teammer/ved kan eventuelt selges. $tubbr kappes sa lavt som mulig ved
all rydding. Hogstavfall kan brennes pa steder meel tykkelse pa jordsmonnet (ikke pa
nakent berg). Brenning bgr bare forega pa et dpesialgt og egnet sted. Fjerning av
biomasse bar gjares av hensyn til ugnsket nzefiigysél til skrinn vegetasjon, for a holde
hekkeplasser for fugler apne, og av hensyn til érelav friluftsomradene. Greiner med
furubar kan legges igjen noen fa avgrensede stmtarbidrag til vinterfor for villsau.
Restene etter dette bar likevel ikke ligge lenger @ver én vinter far det fiernes pa grunn
av gjgdslingseffekten "granngjadsling".

Rogn og rognasal bar ikke hogges av hensyn tikefugbm spiser baerene. Rogn er ogsa
attraktiv som beiteart for villsau, og vil i litegrad veere en problematisk gjengroingsart sa
lenge omradet skjgttes av villsau.

Einer bar ikke fa spre seg uhemmet da dette kambtkrere lyng, men einer bidrar likevel
med viktig vinterbeite for villsauene. Einer danogsa skjul for makeunger og kan derfor
ivaretas til en viss grad i noen omrader.

Helarsbeite med villsau bgr viderefgres for hela.gyillsauene kan klare seg uten
tilleggsfor, dersom de ikke blir for mange. Saughbagivil i stor grad ta knekken pa oppslag
av lauvtre etter restaurering. Nar mye av skogefjeenet ved hogst og brenning vil
rgsslyng fornye seg og dette vil gi bedre beiteftittior sauene.

5.2.2 Skjatselstiltak i delomrader

Litle Teistholmen er en liten holme og mye av onetadl ha godt av en viss skjatsel (figur
5.1).
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9815

5§15

Figur 5.1. Viktigste skjgtselsomrader pa Litle Teidmen. (Kilde: Norge i bilder).

Delomrade 1, 2 og 3 anbefales a restaureres sothyriylsei. Det er stedvis ganske mye
rasslyng, spesielt i randsonen ut mot svabergear,agsa i andre lysapne omrader (figur
5.2). Lyngen er gammel og har mange dgde partiettelxan i tillegg til alder, skyldes
flere harde vintre med lange kuldeperioder, tgrkeger og mye vind eller en
kombinasjon av disse (se Torvik 2014). A hogge skog disse omradene vil gjgre
omradene lysapne samtidig som rgsslyng vil kunnéklat seg bedre og sannsynligvis
reetableres i omrader som na er tilneermet uten litig Teistholmen er ikke starre enn
at det kanskje er mulig & hogge alle omradenerstieomrade 1 og 2 de omradene som
anbefales a restaurere fgrst. Rogn og rognasdidkata igjen, mens furu, gran, bjark og
einer bar fiernes. Omradene bar deretter gjenndiegkvis lyngbrenning for a fierne
dede, gamle og grove plantedeler av lyng og smalagv treer. Dette stimulerer til ny
lyngvekst fra rota og vil gi ny frisk lyng som baedefin og se til og som gir godt beite for
villsauene som bidrar i skjgtselsarbeidet. Villssueil i stor grad kunne vedlikeholde
disse omradene og hindre oppslag av sma traerrestiurering (Norderhaug 1999). Det
er likevel ventet at dette ma overvadkes og ryddawg smatraer vil matte gjentas.
Lyngbrenning bar skje flekkvis pa sma omrader @re#-6-arsperiode og sa bar syklusen
gjentas etter 12-15 ar, avhengig av hvor langtéynigar kommet.
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Figur 5.2. Lyngvegetasjonen pa Litle Teistholmen

Skogen som omkranser den sgrlige delen av plen@inhéd en ly-funksjon for publikum
som besgker gya og de viktigste friluftsomraderet.dd derfor valgt a foresla & bevare en
del av skogsvegetasjonen her. Det er likevel aftb@fierne sitkagran. Spesielt viktig er
det & hogge de store grantreerne, bade fordi dgjkam stor skade ved rotvelt eller dersom
de knekker og fordi de sprer store mengder frarii@asom star rundt toalettet kan fa sta
slik at dette huset ikke skal bli for framtredemdgebart.

Langs stranda star noen store, hgye furuer, salgggnplantet som le. Det er litt
vanskelig & avgjare hva som er best i forholditikd. Det er en fare for at de kan velte i
en storm og da vil de gjgre stor skade pa stranéa,dersom de tas kontrollert ned na vil
det fare til starre pavirkning av vind og bglgertratvanda slik at det kan bli sandflukt og
akt erosjon. Rattene har en bindende effekt passamtla. Anbefalingen her blir derfor at
de bar bli staende sa lenge som mulig slik at ke fkamskynder erosjonen.

5.2.3 Skjgtselstiltak i forhold til fremmede arter

Rynkerose som forekommer med kun ett eksemplaragile enkel & fijerne og bekjempe.
Det anbefales & grave denne opp og overvake akldespirer nye planter fra etterlatte
ratter, jordstengler og fr@. Disse bar i sa fatfies omgaende.

Mispelartene og gyvel bar fiernes pa samme mata,daekan by pa problemer da de ofte
vokser i bergsprekker som gjgr det vanskelig an§iersttene helt. Eventuelt kan det
vurderes en form for begrenset bruk av gift fojeérnfe rester etter hvert. To mispelbusker
og en gyvel star neer hverandre og er avmerket pét kdigur 4.4, men det utelukkes ikke
at artene kan finnes flere andre steder pa holmen.

All sitkagran bar fiernes. Spesielt bgr de stosertre som det star flere av i og omkring
plenomradet hogges for & hindre at de gar over eadestorm. Denne faren er sveert reel
ettersom treerne er blitt sveert omfangsrike og tugagetidig som jordsmonnet pa holmen
generelt er tynt slik at feste i bakken kanskjeeilek sterkt nok i en kraftig storm. Det vil
kunne gjgre stor skade om traerne rotvelter ellekker (jf. Torvik 2013). Andre steder pa
holmen der det hogges skog, felles selvsagt sigkadgllers bgr smaplanter i randsonene
av skogen og ut pa strandbergene ogsa prioriteesfigr 4.7 t.h.).

Buskfuru ber fjernes.
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5.3 Skjatsel i forhold til kulturminner

5.3.1 Generelt

Kulturminner er viktige landskapselementer, og \tgdelig visuell tilstedeveerelse i
landskapet ogsa betydelige opplevelseselementenleGsteingarder, rydningsrayser og
tufter med tgrrmurte grunnmurer har betydeligetessie kvaliteter, og tilferer variasjon
og tidsdybde i et ellers naturpreget omrade.

Formalet med skjatsel av kulturminner er at dissg: s

Sikres varig vern

Veere godt synlige i landskapet, som kilde til opplee og berikelse
Veere lite overvokst i overflaten, slik at detalpgy seerpreg trer klart fram
Innga i en autentisk og god landskapskonteksarsgt Idet er mulig

Ved skjgtsel og reetablering av kontekst ma datag@n del faglig skjgnn og gjerne inngas
en del kompromisser. Alminnelig rydding av vegetdadpr a synliggjgre kulturminner vil
imidlertid i de langt fleste tilfeller vaere posigitiltak, sa lenge dette utfares pa en forsvarlig
0g skansom mate.

For et positivt resultat er det vesentlig at kwi&d osv. ikke deponeres pa, i eller tett ved
kulturminner eller i omrader der disse vil brytedrsammenhengen mellom kulturminner.

5.3.2 Skjgtselsbehov

Tuftene

Det er behov for a fierne en del traer rundt dertligsse tufta. Samtidig er denne sapass
lite markert og synlig at denne ikke har potenfiala bli et seerlig opplevelseselement i
landskapsbildet. Det er apent og noenlunde rydaidtrden andre tuften. lldstedet i senter
kunne med fordel veert flernet, da dette gdelegger av autentisiteten og inntrykket.
Samtidig vil folk fort kunne reetablere balplass idgen, slik at dette skjgtselstiltaket trolig
ikke vil ha seerlig varig virkning. Steinene i grumaren er godt egnede sitteplasser, noe
som trolig er hovedarsaken til at enkelte sgkeddiine tufta som balplass. Et tiltak som
trolig kunne hatt positiv effekt var a etableretéabalplasser/ildsteder annet sted, enten
med trebenker eller starre steiner som sitteplasseit.

Batopptrekkene
Batopptrekkene er i god hevd, og det vurderesiidavendig med seaerskilte skjgtselstiltak
pa eller rundt disse.

5.3.3 Tilretteleggingstiltak og gjenbruk av kulturminner

Landingsplass for kajakk

Batopptrekkene kan fa en gjenbruksverdi ved a geléandingsplass for kajakk, seerlig
ved batopptrekket innerst i vika, der skjermingerbest. Her er ryddet for stein i fra
gammelt, og det er derfor gode forhold for a landerrekke kajakkene opp pa land. En
enkel liten trebrygge vil kunne gjgre landing ogrimig av kajakk enda lettere.
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Gjenbruken av kulturminnet til dette formalet beklares med kommunen.

Informasjonstavle
Kulturminneverdiene vurderes som for sma til at détvaere hensiktsmessig med en
informasjonstavle.

5.4 Skjgtsel i forhold til friluftsliv

Skjatsel i forhold til friluftsliv er ikke behandiéullstendig da Ryfylke Friluftsrad vil veere
de som best kjenner stedet og bruken av dette ll@yfriluftsrad har allerede anlagt en
tre-sti opp til toalettet slik at slitasje pa plamainskes. Det vurderes ikke som ngdvendig
a etablere flere stier pa holmen. Her er nevnt riisik som bidrar til gkt friluftsliv og
samtidig tar vare pa natur- og kulturverdiene géelTeistholmen.

e Hogge skogen for a gke tilgjengelighet og utsymemgablere kystlyngheia som
gir et fint og publikumsvennlig naturomrade.

e Opprette flere faste gruer, og eventuelt settebmpd og benker i tilknytning til
disse. Oppfordre publikum om a bruke etablerte gogerydde etter seg.

e Etablere fortgyningsbolter i fiell slik at ilandgting fra bat kan skje flere steder
rundt holmen. Vedlikeholde batopptrekksplassereatlde fortsatt kan fungere
godt for kajakk.

e Etablere informasjonstavle med litt informasjon bitte Teistholmen,
naturmangfold og kulturminner.

Grus- og steinstranda i vika som vender mot norgikas med fordel restaureres med grus
og sand for & hindre ytterligere erodering inno#t er ikke registrert naturverdier som
er til hinder for dette. Dette vil i tillegg veereasrt god tilrettelegging for friluftsliv da det
vil hgyne standarden pa sandstranda.

6. PRIORITERING AV TILTAK

De foreslatte delmal forsgker i stgrst mulig grakbénbinere hensynet til tilrettelegging
med de biologiske og kulturhistoriske verdiene.

Forslag til prioriteringsrekkefglge:

Fjerne rynkerose, mispelarter og gyvel.

Rydde treer omkring tuftene.

Fjerne sitkagran, saerlig de store treerne omkringghradet.

Hogge skogen i delomrade 1 og 2 for a restaurestykyghei og for a gi gkt
tilgjengelighet og utsyn.

Restaurere stranda med grus og sand.

Hogge skogen i delomrade 3 for & restaurere kygtlgnog for & gi okt
tilgjengelighet og utsyn.

PwpPE

o o
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7. OPPFQLGING AV SKIJTSELSPLANEN

Oppfalging av denne skjgtselsplanen er relativeenken planen bgar likevel falges opp
for & se som tiltakene som er gjort er tilstrekieli

Oppsprett av traer i omradene hvor skogen er hagdsjekkes etter 2-3 ar og rotskudd og
eventuelt nye treer bar fiernes. Dette bar gjermeegjflere ganger med fa ars mellomrom.
Det forventes at villsauene vil veere til hjelp reg redusere arbeidet, men det bar
overvakes jevnlig. Husk at rogn og rognasal kastda

Etter hvert kan oppfelging falge en 6 ars syklusale apne omrader vedlikeholdes.

7.1 Forventet utvikling uten skjgtselstiltak

Dersom de anbefalte skjgtselstiltak ikke blir giemfigrt innen rimelig tid (tidsramme pa
noen fa ar), vil gjengroingen tilta ytterligere. tigevil resultere i forringelse av biologiske
verdier og mulighetene for restaurering av kysthgigKulturminnene vil gradvis bli mer
tilgrodd. Faren for rotvelt og dermed gkte gdelésgrevil tilta.

Dersom ikke alle foreslatte skjgtselstiltak kanngiemfares, vises det til prioriterings-
rekkefaglgen i kapittel 6 for identifisering av di&tgste.

7.2 Revidering av planen

Praktisk skjgtselsarbeid bgr evalueres og denmepleevideres etter ti ar for & endre eller
tilpasse gamle og nye malsetninger. En korterédidsont synes ikke hensiktsmessig, og
en lengre vil kunne veere til hinder for en god kauntet.
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